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TRAPIG
V FIRA DE SUCRERIA (SOLIDARIA)

Divendres 13 de desembre

A les 17:30 hores, xocolatada solidaria a la planta superior de la discoteca Gypsy. Pel preu de 2 €
els menuts i 3 € els grans, tastareu una excel‘lent tasseta del millor xocolate mexica i coques de
remull. Festa, jocs i diversio per a grans i menuts en aquesta ocasio.

Dissabte 14 de desembre

9:00 hores. Visita historicocultural comentada als trapitjos de la Safor. L’eixida s'iniciara a la placa
del Consell (parada de I'autobiis) a Xeraco. Segona parada a P’estacié de Renfe de Gandia. Inscripcio
a ’establiment Llepolies carrer Comunitat Valenciana, 85, teléfon 96 289 10 | 1. Places limitades.
Preu 7€,

19:00 hores. Discoteca Gypsy. Degustacio i venda de dolgos tipics de la sucreria tradicional
valenciana, on diferents forns, associacions i pastisseries exhibiran els dolgos tradicionals preparats
expressament per a ’ocasi6. En acabant: se servira un bon tast de la pastisseria de la Safor.

21:00 hores. Sopar literari i musical: ment d’estricta modernitat, vins actuals i venerables, lectura
de textos populars i adients, vetlada musical amenitzada amb ritmes frenétics remullats amb una
copa de la millor aigua de Valéncia. Tot per 20 €.

Els guanys de la venda dels dolgos es destinaran a CARITAS.

Venda de tiquets: Liepolies carrer Comunitat Valenciana, 85, teléfon 96 289 10 11.
Places limitades. Preu 20 €.



Els consells del rei Salomo

Aix0 diu que era un matrimoni tan pobre tan pobre que
vivia instal-lat en la miséria més misera. Lhome a penes trobava
faena. Guanyava tan pocs diners que de vegades no tenien
per a menjar ni ell, ni la seua esposa ni l'infantet que havia
vora cinc anys. Tan malament ho passaven que un dia va dir
Valeri a sa dona:

—Mira, Betriu, aixi no podem continuar. De cada dia que
treballe, en pare trenta, i com aco no té traca de canviar i ens
morirem de fam tots els tres, tu, jo i el menudet. I encara que
no sé si suportaré separar-me de vosaltres, he pensat d’anar-
me’'n cap a terres més riques a guanyar-me la vida.

Betriu va comprendre que el marit anava sobrat de ra0 i
després d’eixugar-se les llagrimes conforme va poder, li va
contestar:

—Aix0 que dius és ben cert, Valeri. Jo tindré cura de
Pasqualet i ja ens apanyarem. Ves-te'n tu a veure si fas fortu-
na i ja ens ajudaras quan podras.

Es repartiren entre els dos un tros de rotllo, el varen mullar
ben mulladet d’oli d’olives, el varen untar amb bona cosa de
mel i se n"anaren a dormir.




Valeri entra a preguntar per molts pobles, perd en cap
dells va trobar faena. Al cap dels dies va entropessar amb
una casa on treballar i alli estigué durant més de cinc anys,
sense atrevir-se mai a demanar ni una sol centim per no
arriscar-se a perdre una casa que semblava tan bona.

Treballava de sol a sol. Collia les olives, les portava a
I'almassera per a fer oli, les preparava en salmorra, xacades,
amb romani i tim6 mascle, sajolida i pebrella, aigua i sal.
Recollia I'ametla, les bresquilles i les cireres. Omplia els sacs
de palla i els emmagatzemava al paller. Llaurava els camps i
tenia compte del porc i de I'haca. En fi, que allo era faena de
moros. Ell estava ben servit pel que feia patro:

—Mire vosté, senyor, fa ja cinc anys que estic a casa seua.
Quan vaig vindre aci, vaig deixar la meua familia en la més
pura miséria, sense més proteccié que la que els podia oferir
el cel. Des de llavors no he tingut cap noticia d’ells i ja estic
desitjant de tornar-los a veure i que em conten con els ha
anat i aixi portar-los tot aixo que he estalviat. Jo pense tornar
per servir-lo. Tardaré molt poc a tindre. No s’ho prenga a mal
i pague’'m el meu salari.

El patr6 li va donar permis perque s’absentara un parell de
setmanes i li va dir:

—Mira Valeri, tu saps com t'aprecie. Et donaré tot el que és
teu, perd com crec que a la llarga sera millor per a tu, en lloc



dels diners et daré els tres consells del rei Salomo.

Valeri no s’ho esperava. Ple de dubtes es rasca el cap, pero
tenia tanta confianca en el seu patr6 que li va dir:

—Senyor, done’'m vosté per al viatge el que crega
convenient, a més dels tres consells del rei Salomo.

Aixi ho va fer el patro i li va assenyalar:

—Aqui tens els tres consells: el primer, no vages per cap
travessa; el segon no parles sense que et pregunten i el tercer,
no prengues venjanca fins a 'endema.

El treballador es va alcar els diners a la faltriquera i va
aprendre’s de memoria els tres consells. Abans d’anar-se’n
pero, el patr6 li va donar una coixinera ben farcida, amb la
recomanacio de no obrir-la fins que arribara el dia més
felic de la seua vida. Camina que caminaras i de cami va
trobar una travessa que li semblava que abreviaria el seu
viatge. Perd se’'n recorda del primer consell i prosegui la
marxa. A la nit va divisar una venta i el venter el va adver-
tir sobre una colla de lladrons que actuaven a la travessa.
Va preguntar si li podien oferir sopar i llit i el propietari li
va dir que si, que estaven parant taula i que prenguera
cadira. El mateix venter havia preparar taula per a tres
perd a I'hora de sopar només n’eren dos. Valeri es va
estranyar, pero recordant-se del segon consell es va dir,
aci no pregunte jo ni per la pluja.



—Menge voste, bon home, menge voste, que el sopar li
agradara. Ara mateix baixaré jo a fer-li companyia.

Mentrestant, el venter va pujar I'escala i va baixar amb una
dona lligada de peus i mans. La va deslligar i es disposaren a
sopar. Valeri, sense dir ni tat, va callar la boca, va sopar i se'n
va a nar al llit. A 'endema, a la matinada, el venter li va servir
el desdejuni: sopes blanques de llet, mel, pa, mel i cansalada
de cap6 amb canella. Valeri li va pagar perque tenia ganes de
marxar d’aquell lloc tan sinistre, per si de cas. El venter pero,
el va agafar del brag i li va dir:

—Vinga vosté, senyor, i li ensenyaré quants homens penjats
tinc alli dalt.

Dit i fet, el va portar a una cambra pleneta pleneta d’homens
penjats. Era aborronador i el venter tan ample que venia a dir:

—Sap per que he penjat tants homens? Perque a 'hora de sopar
em varen preguntar per que tenia lligada i tancada la dona.

Astorat, i enrecordant-se del segon consell prengué la via
cap a caseta que plou. Va arribar a sa casa i alli es va trobar la
seua dona, rient i ballant amb el senyor rector. Valeri quasi es
desmaia del disgust. Tant es va agraviar que un poc més i
assassina el pobre pare Tono. Va fer un pensament al tercer
consell: no prengues venjanca fins a 'endema. Medint els



passos, se’'n va anar capficat. Una veina que el va sorprendre,
li va dir:

—Home de Déu, que ha vist.

—Que que he vist, he vist? la meua dona ballant i rient
amb el senyor rector.

En aixo que arriba el religios i abracant-se a Valeri li ho va
explicar tot. Clar que ballava amb la seua dona, perque aquell
fill seu havia trobat una faena molt ben pagada i ell havia
anat a comunicar-ho a la mare. Feli¢ i content, abracava dona
i fill, quan va recordar la coixinera. La varen obrir i varen
trobar que a dins hi havia una truita d’ous, redona, daurada,
de més de quatre dits d’alta i feta de moltes columnes de
monesdes d’'or. Cantaren i ballaren fins a rompre l'alba.
Menjaren pastissos i caneletes, rosegons i rotllets d’anis,
ametlats i mantecades de la reina, ous de rei i girgoles, muargoles
i tartaletes de confitura, rossos i besos de n6via, tot ben amanit
amb vi cuit de Sant Rafel del Riu, de Montroi i de Beneixama,
que begueren amb delectacio i un entusiasme ben compren-
sible. I fins aci la rondalla dels tres consells del savi rei Salomo.

Juan Dominguez Lasierra
Cuentos infantiles aragoneses



Primitiu xocolate mexica

Bernardo de Salazar era bisbe de Chiapas i com la
resta de prelats d’'Indies denotava una inclinacié perver-
sa cap a l'interées, tot i que era persona de bons costums
que reprimia amb cert exit els abusos que es consumaven
a la seua diocesi. En aquell temps, les dones de Chiapas
no aconseguien acabar d’oir missa sense prendre’s una
xicra de xololate ben calent i alguns platets de coca
amb melmelada. El bisbe va apreciar que aquesta feblesa
no significava més que un pecat de la gola i va reptar
les egrégies senyores inatilment. Com la festa continuava,
el bisbe va col-locar a la porta del temple un avis
d’excomunicacio per a les persones que gosaren prendre
la col-laci6 de xocolate durant I'ofici religids. Les dames,
totes ofeses, acudiren al prior del convent francisca
perqueé intercedira davant tal atemptat als bons costums
alimentaris i piadosos, la supressio dels quals podia ori-
ginar avalots i subversions. El bon pare francisca va
demanar de consell als seus confrares per veure que



calia fer. Mentre, les donotes continuaven amb les
practiques golafres dins el temple i reien i es burlaven
dels sermons bisbe desmenjat fins que esclata I'aldarull.
Les donetes s’alcaren contra el bisbe i en un tres i no res
el pelaren d’un fortissim colp de xicra que percuti el
seu cap. I d’aquell temps que en venia la cobla: <Compte
amb la xocolata, la xocolateta de Chiapas» que es cantava
amb sarau, alegria i delectaci6 mentre es prenien una
que altra tasseta del saborés xocolate, fumejant i calentet.

Fra Thomas Gage
Viatges en la Nova Espanya.



Gelat d’ametles

Hi havia una vegada una mare que tenia un fill que
s’anomenava Vicent i era molt sabut. Un dia li va dir:

—TFill meu, vull que estudies una carrera perqueé si-
gues un home util. Que vols estudiar?

—Vull estudiar magia, mare. —digué el fill.

La mare va portar el seu fill al mestre de magia perque
I'ensenyara. El mag li va posar una anica condicio: que
reconeguera el seu fill quan I'anara a recollir després
d'un any. Dies abans d’acabar el termini, el fill es va
escapar convertit en colom i va advertir sa mare que
aquesta era la forma en que el trobaria quan anara a
recollir-lo.

Quan va arribar el dia, la mare va pensar de portar al
mestre una coca de brull i herbasana, aixi que va batre sis
ous en un cossi, va afegir mig quilo de brull i unes fulletes
d’olorosa herbasana, va pastar la massa i la va coure al
forn. Va visitar la casa del mestre, li va oferir el dol¢, detall
que el mag va agrair moltissim, va reconéixer el seu fill



convertit en colom saltador i se’l va emportar a sa casa.

Amb els trucs que havia aprés, el fill es va convertir
primer en vaca, després en cavall, en peix i en rabosa.
Va trobar una princesa bellissima que pentinava les tre-
nes quan buscava queviures per menjar i €s va enamo-
rar d’ella, y per conquistar-la, es va convertir en un jove
ben arriscat i tots dos es casaren.

Tots els veins acudiren al convit i sa mare va preparar
coques de torrons i gelat d’ametles. Com tot estava
bonissim no pararen de menjar fins a la matinada. Els
novencans foren felicos i es menjaren un llanda de
pastissos.

Antoni Alcover
Aplec de rondaies



L’albercoc

Diu Iris a Mirtila:

—Amiga, jo no sé...

ctants d’albercocs hi
deixes

al vell albercoquer?

—Oh Irirs, prou
m’agrada

menjar-ne pels camins

fent festa a la dolcesa

que em raja boca
endins.

Pero I’hivern arriba,
i vora el foc rabent
sentim a la teulada
ballar teules i vent.
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I, bell atzar, la mare
veient-nos entristits,

i com freguem els nassos
i com bufem els dits,

ens porta, riallera,

quan cau la neu a flocs,
un pot amb confitures
de préssecs i albercocs.

Josep Carner
Els fruits
saborosos

"
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Flor de taronger

Posaras flor de taronger amb aigua clara i després la
rentaras i ben neta la bulliras fins que, esclafant-la ab los
dits, sia fluixa. Després de fluixa la rentaras amb dues aigtes,
i sucaras una llima en cadascuna. La posaras després en lo
sucre de lliza o de neu, sense bullir, perd entre cendra i
caliu. Quan el sucre fara molt d’enrenou, el trauras del
foch perquée no bulla, cosa que faras per espai de tres dies.
Si vols posar la flor amb infusié en pots de vidre, el sucre
ha d’estar a la perla, si el vols assecar a la lliza, I'Gltima
vegada. Trauras després la flor del sucre i I'eixugaras, i en
ésser quasi eixuta, la passaras per sucre picat i I'arrebossaras
per tot i en ésser ben eixuta, la guardaras. I després del
vuité dia... te la menjaras amb bon vi de malvasia.

D’un llibre de receptes mallorqui del segle XVIII






COL-LABOREN

IR Oficina Xeraco 17

San Isidro, 43 la Cai Xd !

GUARDERIA LOLA e GUARDERIA CATXIRULOS
FORN DE PACO e FORN DE SABATER
FORN D’EDUARDO e FORN D’ESTRUGO
AMPA JOANOT MARTORELL e ASSOCIACIO D’AMES DE CASA DE XERACO

LLEPOLIES
ORGANITIZA SUBVENCIONA
et
;,;/;E?;Z?E{: 22 GENERALITAT
= WVALENCIANA
\\\ Conselleria de Cultura, Educacié i Ciéncia
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